¢Cual es mi hipotesis?

¢,Cual es my
hipdtesis?

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

En la Investigacion 1-3: ¢ Cual es mi hipdtesis?, los estudiantes aprenderan cémo se
usan las pistas de persona, lugar y tiempo para formular hipotesis.

Siguiente diapositiva
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¢, Qué es epidemiologia descriptiva?
¢,Cuales son las tres principales
categorias de pistas de la
epidemiologia descriptiva?

¢,Qué es una hipotesis?

¢, Cual es la relacion entre la
epidemiologia descriptiva y las
hipotesis?

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Haga a los estudiantes las siguientes preguntas de repaso:

®m ; Qué es la epidemiologia descriptiva? (Describe cdmo una enfermedad se distribuye en
una poblacion.)

m ; Cuales son las tres principales categorias de pistas de la epidemiologia descriptiva?
(Persona, lugar y tiempo: quién, donde y cuando.)

® ; Qué es una hipotesis? (Una suposicion fundamentada.)

m ; Cual es la relacion entre la epidemiologia descritiva y las hipotesis? (Las pistas de
epidemiologia descriptiva proporcionan pruebas para formular hipétesis.)

Siguiente diapositiva
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Epi Descriptiva

I .
Jiénes? Hoja PLT ﬂ)idos
(’Q Persona:

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Diga a la clase que piensen acerca de como una enfermedad se distribuiria si una
exposicion en particular causara la enfermedad.

® Sj eso realmente causara la enfermedad, ¢ quiénes tendrian més probabilidades de
contraer la enfermedad?

® Sj eso realmente causara la enfermedad, ¢ donde habria mas probabilidades de que
ocurriera la enfermedad?

m Sj eso realmente causara la enfermedad, ¢ cuando seria mas probable que ocurriera la
enfermedad?

Pida a los estudiantes que piensen acerca de cémo se distribuiria una enfermedad si los
silbidos la causaran.

Mientras ellos estan pensando, dibuje una hoja PLT en la pizarra, como la que se
muestra en esta diapositiva.

Siguiente diapositiva
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PLT: Persona: ¢Quién?

Hoja PLT
Persona:

Socorristas, lideres de bandas
musicales, arbitros, entrenadores,
guardias de trafico.

Lugar:

Tiempo:

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Pregunte a los estudiantes:

® Sjlos silbidos causaran una enfermedad, ¢ quiénes tendrian mas probabilidades de

contraer la enfermedad?

Escriba sus sugerencias en la pizarra. Continte haciendo la misma pregunta a distintos
estudiantes hasta que obtenga unas cuantas sugerencias (socorristas, lideres de bandas
musicales, arbitros, entrenadores y guardias de trafico).

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva



PLT: Lugar: ¢Donde?

Hoja PLT
Persona:

Socorristas, lideres de bandas
musicales, arbitros, entrenadores,
guardias de trafico.

Lugar:

Piscinas, playas, gimnasios,
campos de deportes,
intersecciones

Tiempo:

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Pregunte a los estudiantes:

m Sj |os silbidos causaran una enfermedad, ¢ donde habria mas probabilidades de que

ocurriera la enfermedad?

Escriba sus sugerencias en la pizarra. Continte haciendo la misma pregunta a distintos
estudiantes hasta que tenga unas cuantas sugerencias (piscinas, playas, gimnasios,
campos de deportes e intersecciones).

Investigation 1-3
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PLT: Tiempo: ¢Cuando?

Hoja PLT
Persona:

Socorristas, lideres de bandas
musicales, arbitros, entrenadores,
guardias de tréafico.

Lugar:

Piscinas, playas, gimnasios,
campos de deportes,
intersecciones

Tiempo:
Dias calurosos, dias de

clase, después de clase,
vacaciones

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Pregunte a los estudiantes:

® Sjlos silbidos causaran una enfermedad, ¢,cuando seria mas probable que ocurriera la

enfermedad?

Escriba sus sugerencias en la pizarra. Continte haciendo la misma pregunta a distintos
estudiantes hasta que obtenga unas cuantas sugerencias (dias calurosos, dias de clase,
después de clase y vacaciones).

Investigation 1-3
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Persona, Lugar y Tiempo

Hoja PLT
Persona:

Socorristas, lideres de bandas
musicales, arbitros, entrenadores,
guardias de tréafico.

Lugar:

Piscinas, playas, gimnasios,
campos de deportes,
intersecciones.

Tiempo:
Dias calurosos, dias de

clase, después de clase,
vacaciones.

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Ahora, diga a los estudiantes que piensen en alguien que no sabe que los silbidos causaron
esta enfermedad y que esta analizando las pistas e intentando hacer una suposicion
fundamentada.

Los estudiantes deberian estar pensando en alguien que esta repasando estas pistas de
epidemiologia descriptiva e intentando contestar la pregunta “¢, Cual es mi hipotesis?”.

Este “alguien” en que los estudiantes estan pensando es un epidemidlogo o detective de
enfermedades. Una de las habilidades especiales del epidemidlogo consiste en analizar

pistas de epidemiologia descriptiva y formular hipotesis o suposiciones fundamentadas que
pudieran explicar:

® Por qué algunas personas se enfermaron y otras no.
®m Por qué la enfermedad ocurri6é en algunos lugares y en otros no.
®m Por qué la enfermedad ocurrié en un tiempo determinado y en otro no.

Siguiente diapositiva
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Hoja PLT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Entregue a cada estudiante una copia de la Hoja PLT de la Hoja de registro de datos Epi de
la Investigacion 1-3.

Siguiente diapositiva
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No, No, No

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Dentro de un momento usted va a entregar a cada estudiante una tarjeta diferente donde

hay escrita una hipotetica causa de una enfermedad.

Los estudiantes deben dejar sobre sus pupitres la tarjeta boca abajo y mirarla sin dejar
gue nadie vea lo que esté escrito en ella.

Diga a los estudiantes:

® No muestren a nadie lo que estéa escrito en su tarjeta.
® No digan a nadie lo que esta escrito en su tarjeta.
® No pregunten a otros qué esta escrito en sus tarjetas.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva



Hoja PLT

n la clase

1-3; Hoja PLT de I Hoja de registra de datos Epi Fech

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Ahora distribuya las tarjetas, boca abajo, a los estudiantes.
Diga a los estudiantes que se aseguren de:

1. Escribir en la casilla de la esquina inferior derecha de sus hojas PLT el nUmero que esta
escrito en la tarjeta.

2. No escribir en sus hojas PLT la palabra que esta escrita en la tarjeta.
3. Escribir lo siguiente, como acaban de hacer con la actividad de los silbidos:

®m Quiénes tendrian mas probabilidades de contraer la enfermedad, en la seccion “Persona”
de sus hojas PLT.

® DoOnde habria mas probabilidades de que ocurriera la enfermedad, en la seccién “Lugar”.
®m Cuando seria mas probable que ocurriera la enfermedad, en la seccién “Tiempo”.

Deje algunos minutos a los estudiantes para que escriban sus pistas.

Mientras lo hacen, vaya por la sala y recoja las tarjetas.

Siguiente diapositiva
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Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Divida la clase en Equipos Epi de cuatro o cinco estudiantes por equipo.

Siguiente diapositiva

Investigation 1-3
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase Nombre:
Investigacioni-3: Cuadro de Hipdtesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha / I
Teriola N° | Mi hipétesis [ Otras hipbtesis

LT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Ahora entregue a cada estudiante el Cuadro de Hipo6tesis de la Hoja de registro de datos
Epi de la Investigacion 1-3.

Los estudiantes rellenaran sus Cuadros de Hipdétesis basandose en la informacion de las
Hojas PLT de otros miembros de sus equipos Epi.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva

12



Pasar, numerar y formular hipotesis

Detectives en la clase Nombre:

Investigacioni-3: Cuadro de Hipdtesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha / I

i

Mi hipdtesis Otras hipétesis

N—_——

rieta N°

LT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Los estudiantes pasaran ahora sus Hojas PLT a los miembros de sus Equipos Epi.
Diga a los estudiantes que no hablen con nadie mientras ellos:
1. Pasan la Hoja PLT al miembro del Equipo Epi de su derecha.

2. Escriben el nimero que esta en la esquina inferior derecha de la Hoja PLT en la parte
superior de la columna “Tarjeta N°” de sus Cuadros de Hipotesis.

3. Escriben una causa hipotética basada en las pistas de epidemiologia descriptiva en la
columna de “Mi hip6tesis” de sus Cuadros de Hipoétesis.

Deje a los estudiantes unos minutos para que formulen sus hipétesis y las escriban en el
Cuadro de Hipoétesis.

Haga que los estudiantes repitan el proceso pasando la Hoja PLT que ellos tienen en ese
momento al miembro del Equipo Epi que esté a su derecha, escribiendo el nimero de la
nueva Hoja PLT en la columna “Tarjeta N°”, y escribiendo una hip6tesis en la columna “Mi
hipotesis”.

Los estudiantes deben continuar asi hasta que sus Hojas PLT originales les lleguen de nuevo.

Siguiente diapositiva
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase Nombre

Investigacion1-3: Cuadro de Hipétesis de la Hoja de registro de datos Epi

Tarieta N* | Mi hipétesis

Fecha:

Otras hipblesis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Pida a los estudiantes que compartan y comparen sus hipotesis con los miembros de sus
Equipos Epi, pero que hablen en voz baja de forma que sdélo su Equipo Epi pueda oirles.

%x Teacher Alert: Los estudiantes no deben todavia compartir lo que estaba escrito en sus

tarjetas.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase Nombre:

Investigacioni-3: Cuadro de Hipdtesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha / I

N\

Tér eta N° T Mi hipdtesis Otras hipétesis

LT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

A continuacién, los estudiantes deben escribir otras hipétesis adicionales en la columna “Otras
hipotesis” dentro de sus Cuadros de Hipotesis.

Pida a los estudiantes que hablen solamente con los miembros de su Equipo Epi y que
compartan lo que estaba escrito en sus tarjetas.

%x Aviso para el profesor: Resalte el hecho de que mas de una hipétesis puede constituir una
suposicion fundamentada si se basa de forma légica en las pistas de epidemiologia descriptiva.

Ahora, cada Equipo Epi debe seleccionar una Hoja PLT que ellos crean que seria mejor para
compartir con el resto de Equipos Epi.

Pregunte a cada uno de los Equipos Epi por qué eligié esa hoja en particular.

%x Aviso para el profesor: Si una Hoja PLT en patrticular, elegida por un Equipo Epi, puede dar
lugar a confusién, pida a ese Equipo Epi que elija otra distinta.

Siguiente diapositiva
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase Nombre:

Investigacioni-3: Cuadro de Hipdtesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha / I

Tér eta N° | Mi hipdtesis [ Otras hipétesis

LT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

A continuacioén, pida a todos los Equipos Epi que:
1. Pasen las Hoja PLT seleccionadas a otro Equipo Epi.

2. Escriban el nUmero que esta en la esquina inferior derecha de la Hoja PLT en la columna
“Tarjeta N°” dentro de sus Cuadros de Hipotesis.

3. Lleven a cabo una discusion en voz baja entre los miembros de sus Equipos Epiy
después, escriban una causa hipotética en la columna “Mi hipétesis” de sus Cuadros de
Hipotesis.

Deje a los Equipos Epi unos cuantos minutos para que formulen sus hipétesis y las escriban
en sus Cuadro de Hipotesis.

Ahora, haga que los estudiantes repitan el proceso pasando la Hoja PLT que tienen en ese
momento a otro Equipo Epi, escribiendo el numero de la nueva Hoja PLT en la
columna "Tarjeta N°" y escribiendo una hipotesis en la columna “Mi Hipotesis”.

Los estudiantes deben repetir este proceso hasta que las Hojas PLT que pasaron al
principio lleguen de nuevo a su Equipo Epi.

Z+ Aviso para el profesor: El profesor, no los estudiantes, debe decidir cuando se pasan las
Hojas PLT.

Siguiente diapositiva
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“Hipotesis de los Equipos Epi”

Hipotesis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Mientras que los Equipos Epi continlan pasando sus Hojas PLT, dibuje un cuadro en la
pizarra que sea similar al que hay en esta diapositiva.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva
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“Hipdtesis de los Equipos Epi”

Hipotesi Persong. o PLT

Ifdere
) , s
mus:caIeS, arbitrog ge bandag

uardi ntr
Locion guardias de trafic, ' eNadores,
para el sol Lugar:

Gritos

Silbidos

Tiempo;
Lavadoras

Dias cajyrq
Clase’ des, ué

S0s, dias ge

és
Vacaciongg de clase,

#:15

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipétesis?

Ponga en cada columna el nUmero que aparece en la esquina inferior derecha de cada una
de las Hojas PLT que se estan pasando entre los Equipos Epi.

Pregunte a los estudiantes:

®m Dadas estas pistas, ¢ qué piensan de estas hipoétesis: locidén para el sol, gritos, silbidos y
lavadoras?

® ; Son ésas buenas hipotesis?
® ; Qué es lo que hace que una hipétesis sea buena?

Ayude a los estudiantes a descubrir que una buena hipotesis es aquella que tiene sentido a
la luz de todas las pistas de epidemiologia descriptiva. Eso es lo que hace que una
suposicién sea una suposicién fundamentada. (La locién para el sol, los gritos, los silbidos
son suposiciones fundamentadas. Las lavadoras no son una suposicion fundamentada.)

Siguiente diapositiva
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“Hipotesis de los Equipos Epi”

Hipotesis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Haga que un miembro de cada Equipo Epi salga a la pizarra y, en una celda de la columna
correspondiente, escriba las hipétesis de su Equipo Epi para cada una de las descripciones
de las Hojas PLT que se pasaron entre los miembros del Equipo Epi.

Ponga una “X” en la celda de la columna con el nimero de la Hoja PLT que el Equipo Epi
originalmente eligié pasar. No escriba lo que estaba escrito en la tarjeta del Equipo Epi.

Siguiente diapositiva

Investigation 1-3
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Hoja PLT

n la clase

Nombre:

n 1-3; Hoja PLT de la Hoja de registra de datos Epl  Fech

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Recoja todas las Hojas PLT que los estudiantes pasaron al resto de los Equipos Epi.

Al mismo tiempo que centra la atencién de los estudiantes en la columna correspondiente,
lea las pistas de epidemiologia descriptiva de una Hoja PLT que se haya pasado entre
los otros Equipos Epi.

Pregunte a los estudiantes:

® ; Son las hipétesis escritas en esa columna suposiciones fundamentadas, es decir,
suposiciones que tienen sentido a la luz de todas las pistas de epidemiologia descriptiva?

m ; Tienen sentido las hipétesis de la pizarra con respecto a todas las pistas de
epidemiologia descriptiva?

Discuta.

Haga que un estudiante del Equipo Epi le diga a la clase qué estaba escrito en la tarjeta
de su Equipo Epi.

Pregunte a los estudiantes:

m ; Pueden sus hipétesis ser suposiciones fundamentadas si no es lo que estaba escrito
en la tarjeta? (Si, una buena hipoétesis es la que tiene sentido a la luz de todas las pistas
de epidemiologia descriptiva. Eso es lo que hace que la suposicién sea una suposicion
fundamentada.)

Siguiente diapositiva
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase Nombre
Investigacion1-3: Cuadro de Hipétesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha: / /
fareta N | Mi hipétesis Otras hipbtesis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Los estudiantes deben escribir otras suposiciones fundamentadas en la columna “Otras

hipotesis”.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva
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Hoja PLT

Nombre:

n la clase

n 1-3; Hoja PLT de la Hoja de registra de datos Epl  Fech

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Lea otra pista de epidemiologia descriptiva de otra Hoja PLT de las que se pasoé entre los
Equipos Epi.
Pregunte a los estudiantes:

® | as hipdtesis que estan escritas en esa columna, ¢,son suposiciones fundamentadas,
es decir, tienen sentido a la luz de todas las pistas de epidemiologia descriptiva?

m ; Tienen sentido las hipétesis de la pizarra con respecto a todas las pistas de
epidemiologia descriptiva?

Discuta.

Haga que un estudiante del Equipo Epi le diga a la clase lo que estaba escrito en la
tarjeta de su Equipo Epi.

Pregunte a los estudiantes:

m ; Pueden sus hipétesis ser suposiciones fundamentadas si no son lo que estaba
escrito en la tarjeta? (Si, una buena hipétesis es la que tiene sentido a la luz de todas las
pistas de epidemiologia descriptiva. Eso es lo que hace que la suposicion sea una
suposicion fundamentada.)

Siguiente diapositiva
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Cuadro de Hipotesis

Detectives en la clase

LT

Nombre:

Investigacioni-3: Cuadro de Hipdtesis de la Hoja de registro de datos Epi Fecha / I
Teriola N° | Mi hipétesis Otras hipbtesis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Los estudiantes deben escribir otras suposiciones fundamentadas en la columna “Otras
hipétesis”. Repita este proceso hasta que todas las hipotesis de todas las columnas hayan
sido discutidas y evaluadas. Asegurese de que tienen sentido a la luz de todas las pistas de

epidemiologia descriptiva.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva
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Mundo i-rreal

n la clase

1-3; Hejs PLT de la Hoja de regis

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Diga a los estudiantes que en el mundo real un epidemidélogo no tiene una tarjeta que

analizar.

Investigation 1-3

Siguiente diapositiva

24



Mundo real

I
LQU\é“?
Persona:

Hoja PLT

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Lo que si tienen los epidemidlogos es la capacidad de analizar pistas de personas, lugar
y tiempo y hacer suposiciones fundamentadas.

Los epidemiodlogos se dan cuenta de que en el mundo real no todas las personas se
enferman, en todos los lugares y todo el tiempo. Ellos saben que algunas personas se
enferman, en algunos lugares, en algun tiempo o época en particular. Y los
epidemiologos, detectives de las enfermedades, saben que estas pistas de epidemiologia
descriptiva pueden ayudarles a formular hipotesis.

Siguiente diapositiva

Investigation 1-3
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¢Cual es mi hipotesis?

T~
</La Investigacié}

1-3 ha

Detectives en la clase — Investigacion 1-3: ¢Cual es mi hipotesis?

Como detectives en practicas, los estudiantes siguen desarrollando una habilidad
epidemioldgica esencial: la capacidad de analizar como se distribuye una enfermedad en
una poblacién en términos de personas, lugar y tiempo y la capacidad de hacer
suposiciones fundamentadas.

Esto concluye la Investigation 1-3: ¢ Cual es mi hipétesis? y los estudiantes pueden
ahora guardar sus Hojas de registro de datos Epi.

Investigation 1-3



