
Detectives en la clase                             Nombre:  ____________________________
 

Investigación 5-2:  Hoja de registro de datos Epi              Fecha:  _____/_____/_____  
 

 Cómo evaluar 
 

 1. ¿Qué diseño de estudio se utilizó para evaluar esta estrategia de manejo de riesgo? 
   
   
   
 2. Dibuje un diagrama de flujo del diseño de estudio con números donde sea posible. 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 3. ¿Por qué creen que los Grupos 2 y 3 recibieron información sobre la dieta y el ejercicio?   

¿Por qué no se les dio a ellos simplemente metformin o el placebo? 
   
   
   
   
   
   
   
   
 4. Los autores informaron de que la diabetes tipo 2 “… está fuertemente asociada con la 

obesidad (más del 80% de las personas con diabetes tipo 2 tienen sobrepeso), falta de 
actividad, antecedentes familiares de diabetes y características raciales o étnicas”. ¿Qué 
quiere decir “fuertemente asociada”? 

   
   
   
   
   
   
   
   



 5. Los autores del artículo informaron de que “Siguiendo el asesoramiento del comité externo de 
vigilancia de datos, el estudio finalizó un año antes”. ¿Qué justificaría que el comité externo 
de vigilancia de datos finalizara el estudio? 

   
   
   
   
   
   
   
   
 6. Dibuje un diagrama de flujo de un estudio de cohortes para determinar la efectividad de la 

“intervención en hábitos de vida” en la prevención de la diabetes tipo 2 en condiciones 
cotidianas. 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 7. Dibuje un diagrama de flujo de un estudio de casos y controles para determinar la efectividad 

de la “intervención en hábitos de vida” en la prevención de la diabetes tipo 2 en condiciones 
cotidianas. 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 8. Dibuje un diagrama de flujo de un estudio transversal para determinar la efectividad de la 
“intervención en hábitos de vida” en la prevención de la diabetes tipo 2 en condiciones 
cotidianas. 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 


